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Gastronomy Tourism

Progetto ProEnGaT

La Conferenza Conclusiva a Heraklion

Il 22 agosto 2025, ['Universita Ellenica del
Mediterraneo ha ospitato la conferenza finale del
progetto ProEnGaT a Heraklion, Creta, segnando
l'ultima importante tappa di un percorso
stimolante. L'evento, tenutosi presso l'Ibis Styles
Heraklion Central, ha riunito partner, accademici,
studenti e parti interessate per presentare e
riflettere sui risultati raggiunti dal progetto.

Durante tutta la giornata, illustri relatori hanno
condiviso le loro competenze su temi che
collegano gastronomia, salute, imprenditorialita e
turismo. Gli argomenti trattati hanno riguardato il
rapporto tra gastronomia e salute pubblica, il ruolo
della cucina tradizionale cretese nell'ospitalita,
l'economia della gastronomia e persino il modo in
cui il cibo puo favorire l'integrazione sociale dei
migranti.

SENSIBILIZZARE
SULL'IMPORTANZA DELLA
NUTRIZIONE, DELLA
GASTRONOMIA E DELLE CULTURE
ALIMENTARI LOCALI

STIMOLARE LA CONNESSIONE
TRA CIBO, OSPITALITA,
TURISMO, CULTURA, SALUTE E
SOSTENIBILITA

SVILUPPARE MATERIALI
FORMATIVI PER LA
PROMOZIONE DELLA CUCINA
MEDITERRANEA COME

STRUMENTO PER LA SALUTE E
IL BENESSERE.

CREAZIONE DI MODULI
FORMATIVI PER GIOVANI
ASPIRANTI PROFESSIONISTI DEL
SETTORE ALIMENTARE

AUMENTARE L'OCCUPAZIONE
GIOVANILE IN UN SETTORE IN
CRESCITA



Le sessioni si sono concluse con una discussione dinamica, sottolineando come la
gastronomia non sia solo un patrimonio culturale e nutrizionale, ma anche un motore
strategico per il turismo e l'imprenditorialita in Europa. a4

La conferenza ha offerto ai partecipanti una panoramica completa degli obietti:‘\/..i_.;--"’d'_e_.i.._.__7_____
risultati e dell'impatto di ProEnGaT, dagli strumenti didattici innovativi alla promozione
della cultura alimentare mediterranea come risorsa per la crescita economica e il benessere

della comunita.

Un percorso collaborativo e significativo

Con questo evento conclusivo, il progetto ProEnGaT giunge ufficialmente al termine, ma la
sua missione continua. Negli ultimi due anni, il nostro consorzio di partner dedicati
provenienti da Grecia, Italia, Francia e Spagna ha lavorato instancabilmente per creare
qualcosa di significativo e duraturo. Insieme, abbiamo scambiato buone pratiche, progettato
percorsi formativi e sviluppato risorse che consentiranno ai giovani, agli studenti e ai futuri
imprenditori di acquisire conoscenze e competenze in materia di gastronomia, dieta
mediterranea e formazione imprenditoriale.

E stato un bellissimo viaggio all'insegna del lavoro di squadra, della dedizione e della
passione. I risultati che abbiamo ottenuto non solo sono tangibili, ma anche sostenibili,
poiché rimarranno accessibili a studenti, educatori e istituzioni di tutta Europa attraverso la
piattaforma e le risorse del progetto.

Desideriamo esprimere la nostra sincera gratitudine a tutti i partner, i partecipanti e i
sostenitori che hanno reso possibile questo progetto. ProEnGaT é la prova che quando
lavoriamo insieme possiamo creare opportunita, diffondere conoscenze e costruire ponti tra
istruzione, gastronomia e imprenditorialita.

Il viaggio non finisce qui: continuiamo a condividere, diffondere e sostenere l'impatto di
ProEnGaT!

Scoprite di pit ed esplorate le risorse sul nostro sito web: https://proengat.eu
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