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SENSIBILISER À L'IMPORTANCE
DE LA NUTRITION, DE LA
GASTRONOMIE ET DES
CULTURES ALIMENTAIRES
LOCALES
STIMULER LES LIENS ENTRE
L'ALIMENTATION,
L'HOSPITALITÉ, LE TOURISME,
LA CULTURE, LA SANTÉ ET LA
DURABILITÉ

CRÉER DES MODULES DE
FORMATION POUR LES JEUNES
ASPIRANTS PROFESSIONNELS
DE L'ALIMENTATION

AUGMENTER L'EMPLOI DES
JEUNES DANS UN SECTEUR EN
PLEINE CROISSANCE

DÉVELOPPER DU MATÉRIEL DE
FORMATION POUR LA
PROMOTION DE LA CUISINE
MÉDITERRANÉENNE COMME
OUTIL DE SANTÉ ET DE BIEN-
ÊTRE

L E S  O B J E C T I F S  D U  P R O J E TLa dernière grande étape du
projet ProEnGaT

 
Le 22 août 2025, l'Université hellénique
méditerranéenne a accueilli la conférence finale du
projet ProEnGaT à Héraklion, en Crète, marquant ainsi
la dernière étape importante d'un parcours inspirant.
L'événement, qui s'est tenu à l'Ibis Styles Heraklion
Central, a réuni des partenaires, des universitaires,
des étudiants et des parties prenantes afin de
présenter et de réfléchir aux réalisations du projet. 

Tout au long de la journée, des intervenants de renom
ont partagé leur expertise sur des thèmes liés à la
gastronomie, à la santé, à l'entrepreneuriat et au
tourisme. Parmi les sujets abordés figuraient la
relation entre la gastronomie et la santé publique, le
rôle de la cuisine crétoise traditionnelle dans
l'hospitalité, l'économie de la gastronomie et même
la manière dont l'alimentation peut favoriser
l'intégration sociale des migrants.

La conférence de clôture à Héraklion



« Le soutien apporté par la Commission européenne à la production de cette publication ne constitue pas
une approbation de son contenu, qui reflète uniquement les opinions des auteurs, et la Commission ne

peut être tenue responsable de l'usage qui pourrait être fait des informations qui y sont contenues. »

Un parcours marqué par la collaboration et
l'impact

 

Les sessions se sont conclues par une discussion animée, soulignant que la gastronomie
n'est pas seulement un atout culturel et nutritionnel, mais aussi un moteur stratégique pour
le tourisme et l'entrepreneuriat en Europe.

La conférence a offert aux participants un aperçu complet des objectifs, des résultats et de
l'impact de ProEnGaT, des outils pédagogiques innovants à la promotion de la culture
alimentaire méditerranéenne en tant que ressource pour la croissance économique et le
bien-être communautaire.

Avec cet événement final, le projet ProEnGaT touche officiellement à sa fin, mais sa
mission se poursuit. Au cours des deux dernières années, notre consortium de partenaires
dévoués issus de Grèce, d'Italie, de France et d'Espagne a travaillé sans relâche pour créer
quelque chose de significatif et de durable. Ensemble, nous avons échangé des bonnes
pratiques, conçu des parcours de formation et développé des ressources qui permettront
aux jeunes, aux étudiants et aux futurs entrepreneurs d'acquérir des connaissances et des
compétences en matière de gastronomie, de régime méditerranéen et d'éducation à
l'entrepreneuriat.

 

Ce fut une belle aventure marquée par le travail d'équipe, le dévouement et la passion. Les
résultats que nous avons obtenus sont non seulement tangibles, mais aussi durables, car
ils resteront accessibles aux apprenants, aux enseignants et aux établissements
d'enseignement à travers l'Europe grâce à la plateforme et aux ressources du projet.

Nous tenons à exprimer notre sincère gratitude à tous les partenaires, participants et
sympathisants qui ont rendu ce projet possible. ProEnGaT est la preuve que lorsque nous
travaillons ensemble, nous pouvons créer des opportunités, diffuser des connaissances et
établir des ponts entre l'éducation, la gastronomie et l'entrepreneuriat.

✨  Le voyage ne s'arrête pas là : continuons à partager, à diffuser et à pérenniser l'impact de
ProEnGaT ! ✨

Pour en savoir plus et explorer les ressources disponibles, rendez-vous sur notre site web :
www.proengat.eu


